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La sociedad romana en la antigüedad 

  

 Aún cuando las sociedades griegas mantenían sus poderíos en las distintas ciudades estado 
del Mediterráneo, comenzó a desarrollarse una nueva sociedad en la península itálica: la romana. 
Lxs romanxs unificaron política y culturalmente un extenso territorio a lo largo de siglos de 
historia. Frente al crecimiento y expansión política-territorial, la sociedad romana se caracterizó por 
el desarrollo prácticas de esclavitud específicas, expresado en un sistemático modo de producción 
esclavo. En este primer trabajo práctico, indagaremos en algunos mitos que muestran cómo las 
prácticas esclavistas y el pensamiento esclavista caracterizó a la sociedad romana desde su 
fundación. 

 Actividad 1: trabajemos con tus ideas y saberes sobre el tema: 
 Según tu opinión, ¿cómo definirías a una persona esclava? Intentá escribir una breve 
definición de esclavitud con tus propias palabras. No es necesario que lo busques en internet, el 
objetivo es pensar ideas sueltas para compartir en clase cuando nos encontremos.  

 Actividad 2: lectura sobre el origen de Roma: 
 A continuación se presentan dos mitos sobre la fundación de esta ciudad, que será la capital 
del Imperio romano. En primer lugar, “El mito de Rómulo y Remo”, dos hermanos que según 
cuenta la leyenda, fundaron la ciudad.  
 En segundo lugar, “el rapto de las Sabinas”, un mito que narra el momento inmediatamente 
posterior a la fundación, cuando una vez asentados en las nuevas tierras los romanos intentaron 
resolver el problema de la falta de personas para trabajar en el lugar.  
 Una vez leído ambos textos, respondé las consignas 1 a 10.  

 

El mito de Rómulo y Remo 
 La leyenda dice que Rómulo fundó Roma con su nombre en el año 753 a.C. Años después 
de la destrucción de troya, Ascanio hijo de Eneas fundó la ciudad de Alba Longa, donde pocos 
siglos después su descendiente Numitor se convertiría en rey. Numitor fue destronado por su 
hermano Amulio, que para evitar que Numitor tuviese un descendiente legítimo forzó a su hija Rea 
Silvia a convertirse en Virgen Vestal, de manera que a ella le quedase prohibido mantener relaciones 
sexuales. Pero Marte, el dios romano que es el equivalente de Ares, ignoró la prohibición y forzó a 
la joven en un bosque dedicado en su honor. 

 Cuando Amulio descubrió que Rea Silvia estaba embarazada, la encerró y ordenó a sus 
criados que sus hijos gemelos fuesen arrebatados a la madre y ahogados en el Tíber. Pero sus 
sirvientes no quisieron matar a los pequeños y los dejaron en su cuna flotando sobre el río. Cuando 



el nivel del agua subió, la cuna llegó a 
una zona seca donde una loba los 
encontró y los amamantó. Poco después, 
el pastor Faustulo encontró a los 
pequeños y, junto a su esposa Larentia, 
los crió en su hogar como si fueran sus 
hijos. Los jóvenes se convirtieron en 
pastores que protegían a los ganados 
frente a las bestias salvajes. A menudo 
eran atacados por ladrones que les 
robaban y repartían el botín con otros 
pastores. Pero sucedió que un día Remo 
fue raptado y entregado a Amulio, que 
le pidió a Numitor que lo juzgase, 
momento en el que se reveló la 
verdadera identidad de los gemelos. 
Amulio fue destronado y Numitor 
recuperó el poder en la ciudad gracias a 
la rebelión encabezada por Rómulo y 
Remo. 

 Después de estos acontecimientos, los gemelos decidieron fundar su propia ciudad y 
eligieron para ello el punto del Río Tíber en el que habían sido abandonados y donde la loba los 
amamantó. Pero por desgracia se inició una pelea inmediatamente después, porque no se pusieron 
de acuerdo sobre quién le daría el nombre y quién gobernaría primero. Ninguno de los dos era el 
primogénito, siendo gemelos, por lo que decidieron esperar a una señal de los dioses. Rómulo 
acudió a la colina del Palatino y Remo a la del Aventino, siendo el primero en divisar la señal de los 
dioses: seis buitres volando. Al momento llegó Rómulo diciendo que había visto 12 buitres. Una 
vez más, no había acuerdo sino mucha competencia, pues si uno los había visto antes, el otro había 
visto más. Después de una nueva pelea en la que participaron también sus seguidores, Remo fue 
asesinado.  
 En otra versión de la historia saltó del muro que rodeaba la nueva ciudad y Rómulo le dio un 
gran golpe con una piedra, matándolo y advirtiendo a sus seguidores que cualquiera que osase saltar 
el muro correría la misma suerte. Rómulo se convirtió en el único regidor y le puso a la ciudad su 
nombre. 

Detengámonos a pensar sobre este mito: 
1) Según el mito, ¿de quiénes son hijos los dos hermanos? ¿Por qué fueron abandonados? 
2) ¿Cómo lograron sobrevivir? ¿A qué se dedicaron hasta que fueron adultos? 
3) ¿Cómo se enteran de su verdadera identidad, es decir, de cuál era su origen? 
4) ¿Qué deciden hacer los hermanos en el río Tiber donde la loba los amamantó?  
5) ¿Cuál era el motivo de la pelea entre ellos dos? ¿Por qué la ciudad de Roma lleva ese nombre?  

LUPERCA O LOBA CAPITOLINA 

Famosa estatua de bronce, ubicada en los Museos 
Capitolinos, que representa a la loba que, según el mito, 
amamantó a Rómulo y Remo.



El mito del rapto de las Sabinas 
 Luego de ser fundada, Roma se convirtió en una ciudad próspera gracias a que Rómulo 
ofreció a los varones sin tierra la oportunidad de asentarse allí. Muy pronto la localidad estaba sólo 
habitada por varones, y las tribus cercanas se negaban a casar a sus hijas con los romanos, a los que 
no se les tenía en muy buena consideración. 

 Rómulo decidió enviar embajadas a los pueblos vecinos para arreglar alianzas y  
matrimonios. Pero ante el rechazo sistemático de los pueblos vecinos a cualquier trato, pensó una 
solución que podría darle al problema: secuestrar mujeres. Así, preparó la Consualia, unos juegos 
festivos en honor a Poseidón o Neptuno a los que invitó a todas las tribus vecinas. Todos acudieron 
a la llamada, incluso mujeres y niños, siendo especialmente significativa la presencia de las sabinas. 
Al principio se mostraron hospitalarios, pero después de la bienvenida, cuando comenzaron los 
juegos, los romanos aprovecharon el momento para raptar a las sabinas y alejarlas de sus hombres. 
Las que habían resultado víctimas del «rapto de las sabinas» no tardaron en protestar, pero Rómulo 
las convenció de que serían bien tratadas por sus extraordinarios maridos. A continuación estallará 
la guerra entre los romanos y los sabinos de Tito Tacio, rey de Cures. Aunque algunas localidades 
atacaron a Roma para recuperar a sus mujeres, todas fueron derrotadas. Entonces las sabinas, 
insatisfechas, llevaron a los romanos hasta una situación comprometida: valiéndose de una traición 
consiguieron hacerse con el control de la colina Capitolina, desde donde se inició una batalla en los 
terrenos de lo que luego sería el foro romano. 

 Cansado de este conflicto, Rómulo invocó a Júpiter (Zeus) para que le diese una solución y 
poco tiempo después las sabinas huyeron del campo de batalla con sus ropas rasgadas. Su plan era 
evitar que sus jóvenes esposos, con los que ya habían tenido descendencia al ser sus raptores, se 
enfrenten con sus padres, los sabinos. Ellas se interpusieron entre los bandos, y así fue como los 
hombres dejaron de luchar y se declaró la paz, tras la cual romanos y sabinos se convirtieron en una 
única nación. 

Reorientemos lo  leído: 
6) ¿Qué problema tuvo Rómulo, líder de Roma, una vez fundada la ciudad? ¿Qué estrategias pensó 
desarrollar para resolver el problema? 
7) ¿Quiénes eran las sabinas? ¿De dónde provenían? ¿Cómo llegan a la ciudad de Roma? 
8) ¿Qué sucede luego de la guerra entre sabinos y romanos? ¿Qué deciden hacer las mujeres ante 
esa situación? 
9) ¿Cómo se logra el fin de la guerra entre el pueblo sabino y el romano? 

10) El mito del rapto de las sabinas ha sido retomado y recreado desde distintas disciplinas, no solo 
desde la historia. Las obras artísticas, especialmente las pinturas, son un ejemplo de ello. 
A continuación, te presentamos tres obras de arte que abordan el mito de las sabinas. 

Miralas con atención y respondé las preguntas: 
a) ¿Quién es el autor de cada pintura? ¿Conocés sus obras? Armá una breve reseña de su 

biografía de no más de tres renglones. 
b) Analiza las tres pinturas y comparalas. ¿Qué diferencias hay entre las tres? ¿Qué 

similitudes encontrás? Según tu criterio, ¿a qué momento del mito correspondería 
cada una de las pinturas? Indicalo en cada una y justificalo. 



 

  

El rapto de las sabinas (1799) de Jacques-Louis David 

El rapto de las sabinas (1637) de Nicolas Poussin 



El rapto de las sabinas (1962) por Picasso. 

A modo de cierre y reflexión: 

 ¿En qué aspectos se puede decir que la sociedad romana ha sido una sociedad esclavista 

desde sus inicios?  ¿Conocés alguna práctica esclavista en la actualidad? ¿Cómo sería? 
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